
                                                                                                                                                                                   

 

RECURSOS 

METODOLÓGICOS

INTENSIDAD 

HORARIA

TEMA SUBTEMAS HORAS

El funcionamiento del cerebro

Historia de la PNL

Presupuestos fundamentales

Técnica del anclaje

Modelos y estructuras de la PNL

Agudeza y flexibilidad

Objetivos congruentes

Contexto, recursos y planeación

Evidencias del logro

Encuadre analógico “como si”

La gestión emocional 

Taller de objetivos enfocados a los negocios

Agudeza y percepción sensorial

Rapport

Sistemas representacionales

Igualación y conducción

Técnica de reencuadre

Taller de aplicaciones en las organizaciones

Concepto de Metamodelo de lenguaje

Lenguaje y pensamiento

Procesos mentales de representación de la

realidad: distorsiones, eliminaciones,

generalizaciones

Coaching y PNL

Proceso creativo

Taller de aplicaciones a las organizaciones

PROGRAMACIÓN ACADÉMICA - TEMÁTICA

MODULO

PNL Y COMUNICACIÓN EN LA NEGOCIACIÓN 
Video 

Beam/Tablero

Presencial: 24 

Horas. 

Independiente: 

8 Horas.

Video 

Beam/Tablero

Presencial: 22 

Horas. 

Independiente: 

10 Horas.

METAMODELO DE LENGUAJE

BASES DE PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA (P.N.L.)

Presencial: 20 

Horas. 

Independiente: 

6 Horas.

Video 

Beam/Tablero

HERRAMIENTAS Y TÉCNICAS DE PNL PARA DETERMINAR 

OBJETIVOS

Video 

Beam/Tablero

Presencial: 24 

Horas. 

Independiente: 

6 Horas.

 


